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PESQUISA SUSTENTABILIDADE NA UFF

Com objetivo de mensurarmos o0s conceitos de sustentabilidade na comunidade
académica e administrativa da universidade, realizamos uma pesquisa no periodo de
08/02 a 23/02/2017. O link para o questionério on line foi enviado através de mala direta,
por e-mail pela Superintendéncia de Comunicacdo para aproximadamente 50.000
enderecos. Foram respondidos 853 questionarios, nesse universo, 522 séo discentes, 168
sdo docentes, 154 sdo técnicos administrativos e 9 séo terceirizados da instituicdo e a
maioria esta entre 20 e 30 anos:

Vinculo

Faixa Etaria

20a30anos 481 56,4%
30a40anos 149 17,5%
40 a 50 anos 89 10,4%
50a60anos 113 13,2%
Acima de 60 21 25%




Listaremos, a seguir, as perguntas, os graficos de distribuicdo percentual das respostas,
algumas observacdes sobre os nimeros e um resumo das respostas descritivas. Ao final
seré feita uma analise mais completa da pesquisa.

1. Qualifique seu interesse pelos assuntos relacionados ao desenvolvimento
sustentavel:

Muito interessado 535 62,7%
Razoavelmente interessado 297 34,8%
Pouco interessado 18 2,1%
Nenhum interesse 3 0,4%

2. Qual acéo para proteger o meio ambiente que vocé toma no dia a dia?

Economizo...
Economizo...
Uso papelr...
Separo o lix...
Me desloco...
Converso c...
Participo d...
Compro pr...
Reduzooc...
Planto arvo...
Cuido de a...

Qutros

0 150 300 450 600



Economizo Agua

Economizo energia elétrica

Uso papel reciclavel

Separo o lixo reciclavel

Me desloco a pé ou de bicicleta

Converso com outras pessoas sobre préticas ecoldgicas
Participo de eventos ou atividades ligadas a causa ambiental
Compro produtos ecoldgicos

Reduzo o consumo de bens supérfluos

Planto arvores

Cuido de animais

Outros

A sequir, outras respostas apresentadas na opgao “outros” do questionario:

Evito utilizacdo de sacolas plasticas;

Uso de transporte publico;

Busca de informacgdes em site e ONG’S;

Projetos de hortas urbanas;

Preocupacédo com o descarte de 6leo, bateria e pilhas;
Reutilizacdo de embalagens para outros fins;

Plantio para consumo e uso medicinal;

de tintas naturais;
e Coleta de latinhas de aluminio para reciclagem.

3. Para vocé o que é desenvolvimento sustentavel?

Sintese das respostas:

Producéo de energia solar e posterior venda como energia elétrica;
Evita 0 uso de tintas industriais e reaproveita residuos organicos para fabricacao
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Os entrevistados consideram a sustentabilidade é um mecanismo para garantir o
desenvolvimento da sociedade em amplo aspecto (tecnologia, consumo, social, etc)
causando minimo impacto possivel ao meio ambiente, utilizando-se de préticas de
reaproveitamento, reciclagem e producéo e consumo consciente. Alguns mencionaram

ser o caminho para um futuro melhor para geracoes futuras.



4. A solucao dos problemas ambientais, a seu ver, depende mais:

Das pequenas acfes de todos 543 63,7%
Das decisbes dos governos e das grandes empresas 304 35,6%
Das acfes de Organizacdes Nao-Governamentais (ONG) 6 0,7%

5. O que vocé acha da importancia da formacdo ambiental nos cursos de graduacgéo
para que os estudantes saibam como contribuir com a sustentabilidade:

Muito importante 636 74,6%
Importante 183 21,5%
Pouco relevante 25  2,9%
Irrelevante 9 1,1%




6. Nas universidades, como deveriam ser abordados o0s assuntos ligados a

Sustentabilidade?

Como uma disciplina optativa 138
Em cursos especificos 40

43 8%

Como uma disciplina obrigatéria 374 43,8%
16,2%
4,7%

7. Com relacdo a educacdo Socioambiental, quais acGes sustentaveis vocé

considera mais importantes para a UFF implementar (escolha duas opc¢bes

Organizacéo...
Implantacéo...
Criacdo de u. ..
Utilizac&o da...

Existéncia de. ..

0 100 200 300 400 200

Organizacgdo de eventos periddicos sobre temas socioambientais

Implantacéo de um setor especifico para assuntos relativos a sustentabilidade

Criacdo de um site para divulgar as a¢cfes socioambientais na universidade

Utilizacao de redes sociais da UFF para debates e troca de informacdes relativas ao assunto
Existéncia de grupos de pesquisa interdisciplinares voltados para a tematica sustentabilidade

):
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31,2%
68,5%



8. Como vocé avalia a atuacdo da UFF nas questdes socioambientais:

Regular 487 57,1%
Ruim 255 29,9%

9. Na universidade vocé habitualmente:

e Desliga as luzes, ventiladores e ar refrigerados ao sair da sala:

Sim 665 78%
As vezes Asvezes 120 14,1%
68 8%

e Desliga o monitor do computador quando faz uma pausa para descanso:

Sim Sim 463 54,3%
Asvezes 206 24,2%
Ndo 184 21,6%

As vezes

e Fechaatorneirade agua da pia do banheiro quando a encontra aberta:

Sim 846 99,2%
As vezes 7  0,8%
Nao 0 0%

As vezes



e Conversa como colega quando percebe que ele poderia incorporar um habito

ecologico:
Sim
Sim 337 39,5%
As vezes As vezes 367 43%
Ndo Nao 149 17,5%

e Utiliza o modo econdmico da impressora:

Sim
Sim 517 60,6%
As vezes <
Asvezes 191 22,4%
N&o Nao 145 17%

e Imprime ou faz c6pia da maioria dos documentos em frente e verso:

Sim

Sim 514 60,3%
As vezes Asvezes 235 27,5%
Ndo 104 12,2%

Nao

10. Com relacdo as compras da UFF, vocé acha que a universidade deveria dar
preferéncia a bens e produtos:

Com menor preco 514 60,3%
Com maior qualidade 204 23,9%
Com menor impacto ambiental 432 50,6%

‘ Outros 149 17,5%




11. Vocé frequenta o restaurante universitario?

Sim 390 45,7%
Nao 463 54,3%

12. Caso tenha respondido a pergunta anterior afirmativamente, dé sua opinido
sobre o Restaurante Universitério:

Os respondentes, em maioria elogiam o servico, mas fazem algumas observacoes e
sugestdes bastante pertinentes, como por exemplo:

e maior oferta de alimentos orgéanicos e de origem vegetal;

e o0pcdo para aqueles que ndo consomem carnes ou produtos de origem animal
(veganos);

e ampliar a ventilagéo dos refeitdrios ou instalar ar-refrigerado;

e utilizar os espacos dos refeitérios para divulgacdo de alimentacdo saudavel, uso
consciente dos recursos naturais e consumo sem desperdicio dos alimentos;

e 0s respondentes fora da sede , reclamam da auséncia de Restaurantes
Universitarios nos campi do interior;

e mencionam a necessidade de coleta seletiva do material organico para
compostagem;

e elogiam o valor cobrado pela refeicdo e também a substituicdo dos copos
descartaveis pelo uso de canecas permanentes;

e solicitam melhoria no atendimento por parte de alguns funcionarios.

13. Sabemos que o Restaurante Universitario aboliu o uso de copos descartaveis.
Vocé concorda que esta agcdo deveria se estender a toda Universidade?

Sim 721 84,5%
Nao 79 9,3%
Indiferente 53 6,2%




14. Quais acdes sustentaveis vocé considera mais importante para a UFF

implementar (escolha 2 ou mais opcgdes)

Uso do papel. ..
Papeéis reutili. ..
Torneiras co...
Reutilizacdo. ..
Lampadas e._.
Material da |i...
Coleta seletiv. ..
Coleta seletiv. ..
Descarte ade. ..

Outros

0 150 300 450 600

Uso de papel reciclado

Papéis reutilizados para fazer blocos de anotagdes/rascunhos

Torneiras com sensor/temporizador que diminuem e desperdicios de agua

Reutilizagdo da 4gua da chuva para limpeza e irrigacédo dos jardins e hortas

Lampadas e equipamentos de baixo consumo de energia

Material de limpeza sem produtos quimicos que agridam o meio ambiente

Coleta seletiva de materiais reciclaveis com destinacdo dos mesmos a Cooperativas de catadores

Coleta seletiva de material organico dos Restaurantes universitarios com destinagdo dos mesmos a compostagem
Descarte dos residuos dos laboratorios

Outros
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43,1%
46,2%
53,1%
80,3%
71,9%
36,6%
74,8%
64,9%
65,5%

10%



15. O que o desmotivaria a separar corretamente os residuos nos coletores

&

instalados nos campi da UFF?

N&o me sentiria desmotivado a separar os residuos 361 42,3%
Falta de higiene nos coletores 85 10%

Tenho duvidas sobre a real eficacia dessa acdo 148 17,4%
Desconheco o processo de separagdo dos residuos 75 8,8%
Longas distancias a percorrer até os coletores 99 11,6%
Outros 85 10%

Neste item, alguns respondentes questionaram a eficiéncia da coleta seletiva, em funcao
dos funcionéarios, no momento da retirada do lixo, juntarem os residuos sem levarem em
consideracdo a separa¢cdo necessaria a reciclagem. Dai justifica-se o grande numero de
respondentes que optaram pela alternativa 3, sinalizando a duvida sobre a real eficacia
dessa acdo. Nesse sentido € oportuno ressaltar que os funcionarios que fazem esse tipo
de servico séo terceirizados e que havera necessidade de uma clausula contratual que os
obrigue a recolher cada tipo de material sem mistura-los.

16. O que vocé acha do namero de lixeiras pela universidade?

Suficiente 290 34%
Insuficiente 563 66%




17. Como vocé avalia as areas verdes e a arborizacdo dentro dos campi da UFF:

Bom 386 45,3%
Regular 342 40,1%
Ruim 93 10,9%
Outros 32 3,8%

18. Vocé utiliza as areas verdes na universidade para estudo, convivéncia e/ou
descanso?

Sim 356 41,7%
Nao 212 24,9%

6’ Asvezes 285  33.4%

19. Com relacdo as Construcdes, quais acfes sustentaveis vocé considera mais
importantes para a UFF implementar (escolha 2 op¢des):

Areas verde. ..
Compra dem...
Telhado verd...
Ventilacdo e ...
Adocao de f...

Acesso para...



Areas verdes e pavimentacao para infiltracdo da 4gua da chuva

Compra de mobiliario com madeira certificada

Telhado verde e sistema de captagdo de agua de chuva

Ventilagéo e iluminagdo natural

Adocao de formas alternativas de obten¢éo de energia (biomassa, solar, edlica)

Acesso para deficientes fisicos e pessoas com dificuldade de locomog¢é&o, como rampas e elevadores em todos 0s
prédios

Outros

20. Como vocé se locomove com mais frequéncia para a UFF?

388

96
558
303
494
438

29

De carro (proprio) 158 18,5%

De carro (carona) 22 2,6%
Demoto 15 1,8%
De 6nibus 395 46,3%
De bicicleta 56 6,6%
Apé 186 21,8%
Outros 21 2,5%
21. Vocé utiliza o BUSUFF para se locomover entre os campi?
Sim 232 27,2%
Nado 349 40,9%
Asvezes 272 31,9%
22. Em caso afirmativo, como avalia esse servi¢co?
Otimo 42 7,7%
18,8% _
Muito bom 130 24%

Ruim 29
Outros 49

2
»

Bom 190 35,1%
Razoavel 102 18,8%

5,4%
9%

45,5%
10,9%
65,4%
35,5%
57,9%
51,3%

3,4%



23. Se houvesse um incentivo a partilha de automoveis, vocé participaria?

<

Sim, daria carona ou deixaria meu carro para pegar carona com outras pessoas
Sim, mas so daria carona para outros

Sim, mas s0 pegaria carona com outras pessoas

N&o pegaria e nao daria carona

426
50
191
61

49,9%
5,9%
22,4%
7,9%

24. Se a universidade contasse com um sistema de empréstimo ou aluguel de

bicicletas para deslocamento entre os campi, vocé utilizaria o servigco?

Sempre
. As vezes
Raramente

Nunca

N&o sei

Outros

375
227
56

82
49

44%
26,6%
6,6%
7,5%
9,6%
5,7%



25. Com relacdo a Mobilidade quais acOes sustentaveis vocé considera mais
importantes para a UFF implementar (escolha 2 ou mais opcdes):

Incentivo a c...
Ciclovias, cicl. ..
Melhoria das. ..
Empréstimo d. ..
Mais estacio. ..

QOutros

0 150 300 450 600

Incentivo a carona 370 43,4%

Ciclovias, ciclofaixas e bicicletarios 627 73,5%

Melhoria das calcadas e caminhos 437 51,2%

Empréstimo de bicicletas para deslocamento entre os campi 545 63,9%
Mais estacionamentos para carros e motos destro dos campi 80 9,4%
Outros 48 5,6%

Numero de respostas diarias

500
375
250

125

0 —




